
Co pokazuje dla danych zakresów wiekowych�

� Klasy 1–5: 
Dzieci będą mogły zobaczyć, jak rośliny produkują tlen, który jest niezbędny do życia na Ziemi. Eksperyment pokazuje, jak 
rośliny, dzięki energii słonecznej, zamieniają dwutlenek węgla i wodę w tlen, który uwalnia się z liści. To świetny sposób na 
wprowadzenie dzieci w temat fotosyntezy w prosty i wizualny sposób.�

� Klasy 6–8: 
Uczniowie będą mogli zrozumieć, jak rośliny przeprowadzają proces fotosyntezy, który jest kluczowy dla utrzymania życia 
na Ziemi. Eksperyment pozwoli im zobaczyć w praktyce, jak dwutlenek węgla i woda są wykorzystywane do produkcji tlenu 
i cukrów, dzięki energii słonecznej.�

� Szkoły Średnie: 
Licealiści będą mogli głębiej zrozumieć mechanizm fotosyntezy, który polega na przekształceniu energii słonecznej  
w energię chemiczną. Eksperyment będzie ilustracją tego procesu, który ma fundamentalne znaczenie dla życia na naszej 
planecie oraz dla utrzymania równowagi gazów atmosferycznych.


Potrzebne materiały:�

� Świeży zielony liść (najlepiej z rośliny wodnej)�
� Szklanka wody�
� Przezroczysta miska�
� Słoneczne miejsce





Cel eksperymentu: 


Eksperyment ma na celu zobrazowanie procesu fotosyntezy, w którym rośliny przekształcają dwutlenek węgla i 
wodę, wykorzystując energię słoneczną, w tlen i cukry. Pokazuje to, jak ten proces jest kluczowy dla utrzymania 
życia na Ziemi, wytwarzając tlen niezbędny do oddychania oraz przyczyniając się do równowagi gazów 
atmosferycznych.

tytuł eksperymentu:
Fotosynteza – tlen w liściu

Jak wykonać doświadczenie?�

�� Wypełnij szklankę wodą i włóż do niej liść.�
�� Umieść szklankę w misce z wodą i postaw na słońcu.�
�� Po kilkunastu minutach zaczniesz zauważać małe bąbelki powietrza unoszące się z powierzchni liścia.�
�� Obserwuj, jak liść reaguje na światło i jakie zmiany zachodzą w wodzie.




tytuł eksperymentu:

Wnioski:



To tlen, który powstaje w wyniku fotosyntezy! Rośliny pobierają dwutlenek węgla i wodę, a dzięki energii słonecznej 
wytwarzają tlen i cukry, które są niezbędne do życia na Ziemi. Eksperyment ukazuje, jak proces fotosyntezy wpływa na 
środowisko i życie na naszej planecie.



Wnioski:



Proces, który zaobserwowałeś w tym eksperymencie, to fotosynteza – fundamentalny proces biochemiczny, który zachodzi 
w roślinach, niektórych mikroorganizmach i niektórych bakteriach. Podczas fotosyntezy rośliny wykorzystują światło 
słoneczne jako źródło energii, które pozwala im przekształcić dwutlenek węgla (CO₂) z atmosfery oraz wodę (H₂O) pobraną  
z gleby w cukry (glukozę) i tlen (O₂).



Glukoza jest podstawowym źródłem energii dla roślin, ale także dla innych organizmów, które spożywają rośliny. Tlen, który 
jest uwalniany podczas tego procesu, jest niezbędny do oddychania organizmów żywych, w tym ludzi i zwierząt. Bez tego 
procesu życie na Ziemi byłoby niemożliwe, ponieważ rośliny są głównym źródłem tlenu w atmosferze.



Warto również zauważyć, że fotosynteza ma kluczowe znaczenie dla równowagi gazów w atmosferze, szczególnie w 
kontekście zmian klimatycznych. Rośliny absorbują dwutlenek węgla, który jest jednym z głównych gazów cieplarnianych 
odpowiedzialnych za globalne ocieplenie. Im więcej roślin na Ziemi, tym więcej CO₂ może zostać zmagazynowane, co 
wpływa na obniżenie koncentracji tego gazu w atmosferze i może pomóc w łagodzeniu efektu cieplarnianego.



Podczas eksperymentu zauważyliście bąbelki powietrza unoszące się z liścia. To tlen, który powstaje, gdy energia słoneczna 
umożliwia reakcję chemiczną:



 6CO₂ + 6H₂O + światło → C₆H₁₂O₆ + 6O₂.



W praktyce oznacza to, że rośliny tworzą swoją własną "energię" (w postaci glukozy), jednocześnie wytwarzając tlen, który 
trafia do atmosfery. To doskonały przykład współzależności między organizmami na naszej planecie: rośliny wytwarzają tlen, 
a my i inne zwierzęta oddychamy tym tlenem, zyskując niezbędną do życia energię.



Dzięki eksperymentowi mogliście zobaczyć, jak światło słoneczne wpływa na życie roślin i jak fotosynteza jest nieodłącznym 
elementem ekosystemu Ziemi. Warto dodać, że rośliny wodne, jak te użyte w eksperymencie, wykonują fotosyntezę  
w podobny sposób jak rośliny lądowe, ale ich proces może przebiegać w innych warunkach środowiskowych, takich jak 
obecność wody, co stanowi kolejny przykład różnorodności życia na naszej planecie.



Fotosynteza – tlen w liściu


